
Ready Cut 

FRISCH GESCHNITTEN 12/2025

CF Gastro Service GmbH & Co. KG • Beusselstraße 44 N–Q • 10553 Berlin • Tel. 030 39 40 640-0 • info@cf-foodservice.de • www.cf-foodservice.de

FRISCHE  
IMPULSE FÜR 
DEN FRÜHLING
Sortimentsempfehlungen
Entdecken Sie jetzt unsere monatlichen Highlights für April.
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SPARGELCREMESUPPE

Zutaten (für 4 Personen)

Spargelsud 
1/2	 Zitrone
600 ml 	 Wasser
	 Spargelschalen  
	 und Endstücke

Für die Suppe
2 	 Kartoffeln (mehlig)
2	 Schalotten
1 Bund	 Bärlauch
250 g	 Spargel
250 ml	 Weißwein
200 g	 Sahne
2 EL	 Butter
1 TL	 Honig

Zubereitung

Spargel schälen, Enden abschneiden. 
Schalen und Endstücke mit halbier-
ter Zitrone und Wasser ca. 30 Minu-
ten köcheln lassen, anschließend 
abseihen und den Sud auffangen. 

Schalotten und Kartoffeln in Butter 
glasig dünsten, Spargelstücke und 
Honig zugeben und kurz anschwit-
zen. Mit Weißwein ablöschen und 
etwas einkochen lassen. 

Spargelsud angießen und alles zuge-
deckt etwa 15 Minuten sanft köcheln, 

bis die Kartoffeln weich sind.  
Bärlauch grob schneiden, mit Sahne 
zugeben und fein pürieren. Mit Salz, 
Pfeffer und Muskat abschmecken. 

Für das Topping den geschälten 
Spargel in dünne Scheiben schnei-
den und in Butter anbraten, Semmel-
brösel zugeben und goldbraun rös-
ten. Bärlauch in Streifen unterheben 
und kurz erwärmen. Suppe anrichten 
und mit dem knusprigen Spargel- 
Bärlauch-Topping servieren.
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SPARGELCREME-  
SUPPE
MIT BÄRLAUCH

REZEPT

2

mailto:info%40cf-foodservice.de?subject=
http://www.cf-foodservice.de
mailto:info%40cf-foodservice.de?subject=
http://www.cf-foodservice.de


CF Gastro Service GmbH & Co. KG • Beusselstraße 44 N–Q • 10553 Berlin • Tel. 030 39 40 640-0 • info@cf-foodservice.de • www.cf-foodservice.de

Schalotten geschält 
1 kg

Artikelnummer: 25.853.010 

04/2026

Honig 
5 x 350 g

Artikelnummer: 51.000.016

Butter mild gesäuert 
40 x 250 g

Artikelnummer: 45.001.110

Zitronensaft 100 % 
3,05 l

Artikelnummer: 21.490.406

 

ARTIKEL ZUM REZEPT

Bärlauch 
100 g

Artikelnummer: 13.298.336

Küchensahne 10 % 
12 x 1 kg

Artikelnummer: 42.001.035

REGIONAL
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04/2026

Ready Cut  

EINFACH ZUBEREITET

Grapefruit Rosé Scheiben 
2 kg Eimer

Artikelnummer: 22.231.032

Wildkräutersalat  
250 g 

Artikelnummer: 25.067.056

Napuro by  
Fresh Factory

Falafel Bowl 
250 g 

Artikelnummer: 23.207.725

Wilder Blumenkohl Mix 
300 g Schale 

Artikelnummer: 13.298.508

Caesar Salad Bowl  
210 g 

Artikelnummer: 23.207.724 

Obstsalat Santander 
3 kg (ATG 2 kg) Kleinschnitt, Eimer

Artikelnummer: 27.765.820

Napuro by  
Fresh Factory

Oxalis Blätter grün 
15 g Schale 

Artikelnummer: 13.715.420

Rhabarber geschnitten 
1 kg

Artikelnummer: 24.702.010 

4

Wildkräutersalat mit Blüten 
125 g Schale

Artikelnummer: 25.067.059
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Frisch gepresst  

NATÜRLICH ERFRISCHEND

Mango Mix 
3,05 l

Artikelnummer: 21.490.414

Berry Booster 
6 x 250 ml

Artikelnummer: 21.490.358

Raspberry Rush  
6 x 250 ml

Artikelnummer: 21.490.421

Strawberry Smash 
6 x 250 ml

Artikelnummer: 21.490.424

Karotten Mix 
3,05 l

Artikelnummer: 21.490.323

04/2026

Rote Bete Mix 
3,05 l

Artikelnummer: 21.490.324

Cassis Mix 
3,05 l

Artikelnummer: 21.490.415

Erdbeer Mix 
3,05 l

Artikelnummer: 21.490.410

Grüner Mix 
3,05 l

Artikelnummer: 21.490.325
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nøgg Ei Alternative 
6 x 1 kg

Artikelnummer: 55.002.540

04/2026

Spargelbeilagen 

START IN DIE SPARGELSAISON

Home Made Potatoes  
2 kg

Artikelnummer: 23.906.074

Sauce Hollandaise 
12 x 1 l

Artikelnummer: 41.001.120

Kräuterbutter 
4 x 250 g

Artikelnummer: 45.001.050

Sauce Hollandaise 
12 x 1 l

Artikelnummer: 42.001.141

Schlemmer Rührei  
12 x 1 kg

Artikelnummer: 26.875.072

Rührei laktosefrei  
12 x 1 kg

Artikelnummer: 26.875.074

Spargelsalat Schwetzinger Art 
1 kg

Artikelnummer: 27.782.030
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04/2026

Menü Concept 

GENUSS AUF KNOPFDRUCK

Langkornreis 
3 kg

Artikelnummer: 98.003.329  

Risi-Bisi 
4 kg

Artikelnummer: 98.003.333

Mediterranes Geflügelragout mit Gemüse 
4 kg

Artikelnummer: 98.002.844

Eierfrikassee mit Gemüse & Sauce 
4 kg

Artikelnummer: 98.001.061

Wurstgulasch mit Sauce 
4 kg

Artikelnummer: 98.001.452

Spirelli  
3 kg

Artikelnummer: 98.003.354

Spätzle Gemüsepfanne 
3 kg

Artikelnummer: 98.003.471

Waldpilzragout 
2 kg

Artikelnummer: 98.003.112
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Molkereiprodukte 

FÜR SÜSSE MOMENTE

Sprühsahne ungesüßt 
700 ml

Artikelnummer: 42.001.007 

Vanille Pudding 
12 x 1 kg

Artikelnummer: 42.011.280

Sprühsahne Karamell 
700 ml

Artikelnummer: 42.001.016

Fruchtjoghurt Heidelbeere 
5 kg

Artikelnummer: 42.008.104

Fruchtdessert Typ Apfelkuchen 
5 kg

Artikelnummer: 42.011.251

04/2026

Grießbrei 
12 x 1 kg

Artikelnummer: 42.011.225

Quarkcreme Stracciatella 20 % 
5 kg

Artikelnummer: 42.004.060

NEU

NEU

NEU

8

Schoko Pudding 
12 x 1 kg

Artikelnummer: 42.011.189

Sprühsahne gesüßt 
700 ml

Artikelnummer: 42.001.006
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Camembert 51 % 
40 x24 g

Artikelnummer: 46.003.015

Saint Albray 
8 x 6 x 30 g

Artikelnummer: 46.009.047

Brie Snack 45 % 
50 x25 g

Artikelnummer: 46.009.011

Allgäuer Rahmtorte Pfeffer 65 % 
1,4 kg

Artikelnummer: 46.007.047

Molkereiprodukte 

DEFTIGE KÄSEAUSWAHL

Gouda 48 % Würfel 18 mm 
500 g

Artikelnummer: 46.001.216

Allgäuer Rahmtorte Kräuter 65 % 
1,4 kg

Artikelnummer: 46.007.046

Cambozola 70 % 
2,2 kg

Artikelnummer: 46.003.100

04/2026

Gouda 48 % Würfel 8 mm 
1 kg

Artikelnummer: 46.000.032

Emmentaler 45 % 
2,8 kg

Artikelnummer: 46.007.130
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Molkereiprodukte 

AUFSTRICHE

Frischkäse natur 50 % 
48 x 20 g

Artikelnummer: 46.005.132

Schmelzkäse Frühstückshappen 25 % 
60 x 20 g

Artikelnummer: 46.004.070

Eleplant vegetarisches Streichfett 79 % 
8 x 200 g

Artikelnummer: 45.011.125

Kräuterquark 20 % 
24 x 40 g

Artikelnummer: 42.005.020

Speisequark natur mager 
24 x 40 g

Artikelnummer: 42.003.503

Deli Reform Die Leichte 39 % 
120 x 10 g

Artikelnummer: 45.002.500

04/2026

PALMÖL-

FREI
PALMÖL-

FREI
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Kochkäse 20 % 
48 x 20 g

Artikelnummer: 46.001.205

Deli Reform Classic 70 % 
120 x 10 g

Artikelnummer: 45.002.056
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Fette, Sahne- und Käsealternativen 

100 % PFLANZLICH

Flora 100 % pflanzlich ungesalzen 
192 x 10 g

Artikelnummer: 45.002.494

Flora Professional Eis-Mix 
10 l

Artikelnummer: 41.004.125

Flora 100 % pflanzlich ungesalzen 
2,5 kg

Artikelnummer: 45.002.496

Flora Professional Kochcreme 15 % 
8 x 1 l

Artikelnummer: 42.001.043

Greek White Block 29 % 
1,2 kg

Artikelnummer: 55.002.396

Gouda Geschmack 24 % 
2,5 kg

Artikelnummer: 55.002.390

04/2026

Flora Professional Schlagcreme 31 % 
8 x 1 l

Artikelnummer: 42.001.044

Prosociano Flakes 
500 g

Artikelnummer: 55.002.399

11

Flora 100 % pflanzlich ungesalzen 
10 x 250 g

Artikelnummer: 45.002.495  
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Convenience 

SANDWICHVARIATIONEN

Club Sandwich Chili Jackfruit 
4 x 185 g

Artikelnummer: 29.127.003

Körnerbaguette Premium Schinken 
6 x 221 g

Artikelnummer: 29.127.348

Club Sandwich Hummus + Grillpaprika 
4 x 168 g

Artikelnummer: 29.127.004

Körnerbaguette Premium Gouda & Ei 
6 x 219 g

Artikelnummer: 29.127.345

Wrap Premium Sweet Chili Chicken 
6 x 190 g

Artikelnummer: 29.127.604

Wrap Premium Caesar 
6 x 195 g

Artikelnummer: 29.127.600

04/2026

Körnerbaguette Premium Salami  
6 x 224 g

Artikelnummer: 29.127.346

Wrap Premium Thunfisch 
6 x 195 g

Artikelnummer: 29.127.607

12

Club Sandwich Avocado 
4 x 185 g

Artikelnummer: 29.127.001  
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Balsamico Dressing 
125 x 25 ml

Artikelnummer: 27.290.140

Feinkost 

VIELSEITGE AUSWAHL 04/2026

Salatmayonnaise 50 % 
5 kg

Artikelnummer: 27.910.109

Bärlauch-Creme 
500 g

Artikelnummer: 55.000.699

Gurken Relish 
875 ml

Artikelnummer: 55.000.055

Guacamole 
1 kg

Artikelnummer: 55.000.500

Tomaten-Gemüsetatar  
1 kg

Artikelnummer: 55.000.880

Tapenade Olive-Tomate 
1 kg

Artikelnummer: 55.000.770

Tomatensugo Bruschetta 
1 kg

Artikelnummer: 55.000.745

Curry-Nudelsalat Hawaii  
1 kg

Artikelnummer: 28.160.180
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Wurstwaren 

GESCHNITTENE KLASSIKER 04/2026

Putenbrust geräuchert  30 Scheiben 
500 g

Artikelnummer: 80.012.170

Salami la Mediterano Classico 60 Scheiben 
500 g

Artikelnummer: 80.011.005

Hinterkochschinken 30 Scheiben 
500 g

Artikelnummer: 80.011.350

Schwarzwälder Schinken 40 Scheiben 
400 g

Artikelnummer: 80.012.057

Putenkochschinken 30 Scheiben 
500 g

Artikelnummer: 80.000.390

Peperoni Salami 375 Scheiben 
1 kg

Artikelnummer: 80.011.085

Lachsschinken 50 Scheiben 
500 g

Artikelnummer: 80.011.310

Schinkenspeck 40 Scheiben 
500 g

Artikelnummer: 80.011.300

Original Spanischer Serrano Schinken  
30 Scheiben 
500 g

Artikelnummer: 80.012.051
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Bio Honigsticks 
80 x 8 g

Artikelnummer: 51.000.077

Bio Honig 
5 x 350 g

Artikelnummer: 51.000.079

Bio Agavendicksaft 
5 x 250 ml

Artikelnummer: 51.000.090

Erdbeere extra Premium Qualität 
8 x 450 g

Artikelnummer: 52.000.221

Aprikose extra Premium Qualität 
8 x 450 g

Artikelnummer: 52.000.231

Himbeere extra Premium Qualität 
8 x 450 g

Artikelnummer: 52.000.270

Konfitüre/Honig  

SÜSSE MOMENTE 04/2026

Erdbeer Konfitüre cremig 45 % 
3 kg

Artikelnummer: 52.000.220

Aprikosen Konfitüre cremig 45 % 
3 kg

Artikelnummer: 52.000.230

Himbeer Konfitüre cremig 45 % 
3 kg

Artikelnummer: 52.000.273

BIO BIO BIO
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Backwaren  

LECKERE KÜCHENHELFER 04/2026

Frischeiwaffeln 
36 x 2 x 25 g

Artikelnummer: 54.002.262

Obst Tortenboden 
10 x 200 g

Artikelnummer: 54.002.111

Milchbrötchen 
7 x 400 g

Artikelnummer: 54.002.261

Mini Biskuit Tortelettes 
24 x 140 g

Artikelnummer: 54.002.108

Kuchenriegel Caramell 1er 
40 x 32 g

Artikelnummer: 54.000.048

Croissants 
16 x 300 g

Artikelnummer: 54.002.200

Wiener Tortenboden 3-lagig hell 
7 x 400 g

Artikelnummer: 54.002.109

Flammkuchen Böden 
5 x 10 x 100 g

Artikelnummer: 54.002.100

Frischeiwaffeln 
12 x 250 g

Artikelnummer: 54.002.263
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Trockenware 

SCHNELLE KÜCHENHELFER 04/2026

Roux dunkel 
10 kg

Artikelnummer: 60.050.810

Tomato Pronto Sauce 
4,15 kg

Artikelnummer: 50.502.110

Bayerische Creme 
840 g

Artikelnummer: 60.052.001

Kartoffel-Flocken fix & fertig 
4 kg

Artikelnummer: 60.053.090

Panna Cotta 
520 g

Artikelnummer: 60.052.021

Chocolate Mousse 
720 g

Artikelnummer: 60.052.052

Velouté weiss  
12,5 kg

Artikelnummer: 60.050.510

Lasagne Platten 50 Stück 
10 kg

Artikelnummer: 60.053.110
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WO FRISCHE AUF 
DEM TELLER LANDET – 
WIR MACHEN ES MÖGLICH

DAS FRISCHE-NETZWERK VON 
CF – CUSTOMIZED FOODSERVICE
A+S Frucht GmbH & Co. KG
www.as-frucht.de

Abels Früchte Welt GmbH
www.abelsfruechtewelt.de

Andreas Kupfer & Sohn GmbH
www.kupfer-sohn.de

CF Gastro Service GmbH & Co. KG
www.cf-foodservice.de

C. v. Schoonhoven & Sohn 
GmbH & Co. KG
www.schoonhoven-rheine.de

Denscheilmann + Wellein GmbH
www.de-we.de

Dieter Fuhrmann Obst & Gemüse 
Großhandels GmbH
www.dieter-fuhrmann.de

Frisch Frucht Erfurt GmbH
www.frischfruchterfurt.de

Friweika eG
www.friweika.de

Frucht Hartmann GmbH
www.fruchthartmann.de

Fruchthof Northeim GmbH & Co. KG
www.fruchthof-northeim.de

Früchte Feldbrach GmbH
www.fruechte-feldbrach.de

Grafetstetter GmbH
www.fruechteexpress.de

Häusler Frischeservice GmbH
www.haeusler-frischeservice.de

Henning Broscheit GmbH
www.broscheit.de

JHG GastroExpress
www.gastro-express.info

Josef Ochs GmbH
 

Kai Brüning Obst- und 
Gemüsegroßhandel GmbH
www.bruening-nortorf.de

Köhra – Frische GmbH
www.koehra.de

Lindner GmbH
www.lindnerfood.de

Manss GmbH Frischeservice
www.manss.nrw

Marker oHG
www.unternehmen-frische.de

Matthies & Söhne Fruchtimport 
GmbH
www.msfrucht.de

Oliver Fruchthandels GmbH
www.oliver-fruchthandel.de

Peter Blessing GmbH
www.blessingmarkt.de

Rothenburger Marktfrisch Verarbei-
tungs- und Handelsgesellschaft mbH
www.marktfrisch-rothenburg.de

Sapros GmbH
www.sapros.de

Sapros Handels- und Vertriebs GmbH
www.sapros.de

Schwabfrucht Gastro GmbH
www.schwabfrucht.de

Steinkrüger Frucht- & Frischehandel 
GmbH
www.steinkrueger.de

Töpfer GmbH
www.toepfer-salate.de

Weihe GmbH
www.weihe.de

Werder Frucht Gastroservice GmbH
www.werder-frucht.de

ÜBER 30 
REGIONALE 

LIEFER-
PARTNER

UMFANG-
REICHES 
FRISCHE-

SORTIMENT

HEUTE 
BESTELLT, 
MORGEN 

GELIEFERT

LIEFERUNG AN 
BIS ZU 6 TAGEN 

DIE WOCHE
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CF Gastro Service GmbH & Co. KG
Beusselstraße 44 N–Q
10553 Berlin
Tel. 030 3940640-135
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